Jak vybrat badmintonovy micek?

Nejdllezit&j&im faktorem pfi vyb&ru micku je jeho vyuziti. Zavisi na tom, zda si
badminton uzivate pouze na dovolené, pravidelné trénujete a sem tam
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zahrajete nejaky zapas nebo se ucastnite ruznych soutezi a profesionalnich
turnaju.

1) Rozdéleni podle materialu
A) Plastové micky

Tyto micky se vyznacuji predevsim svou vysokou odolnosti. Jsou vyrobeny ze
syntetickych materialQ, které ovéem nemaji takové letové vlastnosti jako ty
pérové.

PIn& ovéem vyhovuji poZzadavkdm na b&Zny badminton ve sportovnich
centrech, klubech a oddilech. Velmi oblibené jsou i na amatérskych turnajich.
Pri vybéru jsou i cenové dostupnéjsi.

B) Pérové micky

Skladaji se z 16 husich nebo kachnich per zasazenych do

korkové zakladny.

Jsou velmi nachylné na poskozeni, kdy sebemensi zalomeni .

ma vliv na letové vlastnosti. Stabilita tohoto micku je hlavni ’
vyhodou.

Tyto mic¢ky nachazi uplatnéni u profesiondlnich hraél a

soutézi.

B&hem jednoho zdpasu se obvykle spotifebuje 6 — 12 micka.
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2) Rozdéleni podle rychlosti

Badmintonové micky se také rozdéluji podle rychlosti. Samotna rychlost micku
zavisi na prostredi, kde jsou micky pouzivany. Hlavni roli hraje predevsim
teplota.

Rozdéluji se podle Cisel, které najedete napsané na tubé nebo podle barev
vicka Ci krouzku kolem hlavicky.

Rozdéleni cislo:

75 - zelené - hodi se do teplot 22-33 °C

76 - stredné pomalé

77 - stredni - hodi se do teplot 12-23 °C

78 - stredné rychlé

79 - rychlé - hodi se do teplot vzduchu 0-13 °C

Rozdéleni barva:

Zelené - pomaly
Modré - stredni
Cervené - rychly

Cerné - nejrychlejsi
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TIP pro zacatecniky

Vybirejte plastové micky, které jsou rychlejsi. Nemusite se tolik soustredit na
vynalozenou silu u Uderu a naucite se tak Iépe jejich techniku.

Pro zacatek doporuc¢ujeme micky Merco:

https://www.e-sportshop.cz/cz/professional.html?rt=a&ri=254

nebo

https://www.e-sportshop.cz/cz/trainer-pro.htmi?
rt=a&ri=254
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